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Vzdelávacia oblasť  Príroda a spoločnosť  

Názov predmetu  VLASTIVEDA  

Ročník  štvrtý 

Časový rozsah výučby  2 hodina/ týždeň, 66 hodín/ rok  
 

 

 
 
 

1. Charakteristika predmetu  
 
      V predmete vlastiveda žiaci štvrtého ročníka nadväzujú na učivo z tretieho   
ročníka, kde sa podrobnejšie začali zoznamovať so svojou vlasťou, jej 
históriou i súčasnosťou. Ide o prebudenie záujmu žiakov o krásy prírody 
a zaujímavé ľudské výtvory v blízkom, ale aj vzdialenom okolí. Predmet 
vlastiveda umožňuje poznávanie celej Slovenskej republiky, podporuje 
schopnosť žiakov rozprávať o svojom rodnom kraji, porozprávať 
o významných historických udalostiach, vedie k pochopeniu potreby ochrany 
životného prostredia.  
 

            Obsah vlastivedy je rozčlenený do týchto celkov:  
 

 Krajina, v ktorej žijeme  

 Mestá a dediny 

 Cestujeme z Bratislavy do Košíc  

 Zaujímavosti zo Slovenska, baníctvo na Slovensku  

 Tradície a zvyky. Skanzeny  

 V súlade s prírodou  
 

Časová dotácia pre vlastivedu je 33 hodín.  
 

2. Ciele predmetu  
 

 Rozlíšiť povrch krajiny 

 Poznať kraje Slovenska  a ich krajské mestá  

 Porovnať mesto a dedinu 

 Vyhľadať rôzne spoje z cestovných poriadkov  

 Poznať prácu baníka v minulosti  

 Poznať historické regióny Slovenska  



 Poznať základy ochrany zdravia a prírody  

 Porovnať trávenie voľného času v minulosti a dnes 

 Poznať tok Dunaja  
 

3. Kľúčové kompetencie  
 

a/ Pamäťové, klasifikačné a aplikačné kompetencie  
 Zapamätať si potrebné fakty a vedieť demonštrovať ich znalosť  
 Vysvetliť podstatu osvojených javov a vzťahov medzi nimi  
 

            b/ Tvorivé zručnosti  
 Vypracovať projekt o danej oblasti Slovenska  

 
            c/ Kompetencie v oblasti informačnej technológie  

 Vyhľadávať informácie, materiály o Slovensku na webových stránkach  
 

            d/ Sociálne a občianske kompetencie  
 Práca dvojíc  
 Práca skupín  
 Rozdelenie povinností  
 

            e/ Informačné kompetencie  
 V školskej a verejnej knižnici vyhľadávať potrebné informácie  
 

 
 
 

4. Témy a požiadavky na výstup  
 

Tematický 

celok 

Rozvíjajúce 

ciele 

Obsahový 

štandard 

Výkonový 

štandard 

Prierezové 

témy 

Krajina, v ktorej 

žijeme.  

 

Zopakovať 

učivo 3.ročníka, 

orientácia, 

svetové strany, 

čítanie mapy. 

Čítanie mapy 

Slovenska  

 

Opísať a rozlíšiť 

povrch krajiny 

podľa členitosti. 

Opísať polohu 

pohorí a nížin. 

Vymenovať a 

ukázať na mape 

naše najväčšie 

rieky.  

 

 

Orientácia na 

časovej priamke, 

porovnávanie 

udalostí podľa 

časovej 

závislosti  

Časová priamka  

 
Porovnať 

udalosti podľa 

časovej priamky, 

určiť, ktorá 

udalosť sa stala 

skôr a ktorá 

neskôr. 

Usporiadať 

udalosti svojho 

života a udalosti 

Matematika – 

číselná os  



v roku na časovej 

priamke.  

 

Členenie 

Slovenska na 

kraje, orientácia 

na mape. 

Územné členenie 

– kraje.  

Charakteristika 

kraja, v ktorom 

žijem.  

Vymenovať 

podľa mapy kraje 

SR a ukázať 

krajské mestá. 

Vyhľadať 

regionálne 

osobitosti 

vlastného kraja.  

 

Regionálna 

výchova  

Mestá a dediny.  

 
Život v meste 

a dedine, 

výstavba, 

spôsob života, 

voľný čas  

Charakteristika 

mesta, dediny.  

 

Z fotografií, 

krátkych textov a 

svojich 

skúseností opísať 

charakteristiku 

mesta, resp. 

dediny a 

porovnať ich 

výhody a 

nevýhody.  

 

Osobnostný 

a sociálny rozvoj  

Kraje a ich 

krajské mestá, 

orientácia na 

mape  

Krajské mestá.  

 
Vedieť správne 

priradiť krajské 

mestá ku krajom.  

 

 

Cestujeme z 

Bratislavy do 

Košíc.  

 

Cestovné 

poriadky 

rôznych 

dopravných 

prostriedkov, 

vyhľadávanie 

spojov. 

Vlakové, 

autobusové a 

letecké spojenie.  

 

Vyhľadať rôzne 

spoje z 

cestovných 

poriadkov (z 

internetu), 

orientovať sa v 

cestovných 

poriadkoch, 

vedieť sa spýtať, 

hľadať 

alternatívne 

riešenia.  

Poznať pravidlá 

slušného 

správania sa v 

dopravnom 

prostriedku.  

Dopravná 

výchova  

Poznať hlavné 

časti mesta  

Cestujeme po 

Bratislave.  

 

Z mapy 

Bratislavy a 

dostupných 

materiálov 

(sprievodca po 

Bratislave, po 

Košiciach, z 

internetu...) 

 

Poznať hlavné 

časti mesta  

Cestujeme po 

Košiciach  

 

 



vyhľadať 

významné 

pamiatky 

Bratislavy a 

Košíc, pripraviť 

si krátky itinerár 

sprevádzania 

návštevy po 

týchto mestách.  

 

Využiť mapu, 

cestovné 

poriadky, 

poznať cesty do 

významných 

miest  

Hľadanie cesty z 

miesta nášho 

bydliska do 

Košíc alebo 

Bratislavy, Dóm 

sv. Alžbety, 

Gejzír v 

Herľanoch  

 

Pripraviť plán 

cesty zo svojej 

obce do 

Bratislavy a do 

Košíc. Využiť 

dostupné 

cestovné 

poriadky (IKT).  

 

 

Pomocou mapy, 

iných materiálov 

prezentovať 

svoje skúsenosti 

a zážitky.  

Moje obľúbené 

miesto na 

cestovanie – ako 

by sme tam 

cestovali v 

minulosti a dnes.  

 

Sprostredkovať 

ostatným 

skúsenosti, 

zážitky a 

zaujímavosti z 

vlastných ciest. 

Vedieť ich 

prezentovať 

rôznymi 

spôsobmi.  

 

 

Zaujímavosti zo 

Slovenska,  

baníctvo na 

Slovensku  

Poznať slávnu 

banícku 

minulosť 

Slovenska, 

vedieť ukázať 

banícke mestá.  

Kedy a prečo sa 

začalo baníctvo 

rozvíjať – ťažba 

zlata, striebra, 

rudy, uhlia, soli, 

travertínu  

 

Porozprávať ako 

sa rozvinulo 

baníctvo na 

Slovensku a akú 

úlohu zohralo v 

našich dejinách, 

čím bolo 

významné. Odraz 

minulosti v 

súčasnosti.  

 

Prírodoveda  

Porovnať prácu 

baníka 

v minulosti 

a dnes, poznať 

nerasty, ktoré sa 

u nás ťažili.  

Práca baníkov v 

minulosti a dnes.  

Spomienky na 

baníctvo. Čo 

nám z baníctva 

zostalo.  

Opísať prácu 

baníka, aké 

nástroje používal 

a porovnať ako 

sa zmenila práca 

baníkov v 

priebehu dejín. 

Aké pozostatky z 

minulosti 

baníctva zostali 

na Slovensku. 

Prírodoveda 



Ťažba nerastov, 

zlata, striebra, 

opálu. Ich 

využívanie pri 

tvorbe šperkov. 

Banícke 

múzeum.  

 

Tradície a zvyky.  

Skanzeny.  
Vedieť ukázať 

na mape regióny 

Slovenska.  

Historické 

regióny na 

Slovensku 

(Orava, Liptov, 

Šariš, Spiš...)  

 

Poznať historické 

regióny 

Slovenska, 

vedieť zaradiť 

zvyky a tradície 

do príslušných 

regiónov, na 

základe 

poznatkov zo 

skanzenov a 

iných zdrojov. 

Opísať 

charakteristické 

znaky života ľudí 

v minulosti a 

porovnať so 

životom v 

súčasnosti.  

Použiť k tomu 

obrázky, 

informácie z 

kníh, časopisov, 

filmov, ľudovú 

slovesnosť.  

Regionálna 

výchova  

Poznať zvyky 

a tradície 

typické pre daný 

región. 

Zvyky a tradície 

podľa 

historických 

regiónov  

 

 

Ako sa žilo 

v stredovekom 

meste.  

Život v 

stredovekom 

meste  

 

 

Život na vidieku 

v minulosti.  

Práce na vidieku 

v minulosti počas 

leta a počas 

zimy.  

 

 

Poznať 

skanzeny na 

Slovensku, 

ukázať ich na 

mape.  

Skanzeny na 

Slovensku – čo 

všetko v 

skanzene 

nájdeme.  

 

Informatická 

výchova 

V súlade s 

prírodou  

 

Vedieť základné 

pravidlá 

správania sa 

v horách.  

Ideme do hôr – 

prípravy, horská 

služba. Pravidlá 

bezpečného 

správania sa v 

horách.  

 

Poznať základy 

ochrany prírody 

a ochrany 

zdravia. Zásady 

bezpečného 

pohybu v 

horskom 

prostredí.  

 

Environmentálna 

výchova 

Hora ako miesto 

na odpočinok, 

voľný čas 

v horách 

v minulosti 

a dnes. 

Ako sa 

oddychovalo v 

horách v 

minulosti a ako 

dnes  

 

Porovnať na 

základe 

informácií z 

rôznych zdrojov 

(fotografie, 

rozprávanie, 

text), ako ľudia 

trávili voľný čas 

v prírode v 

 



minulosti a dnes. 

Zaujať vlastný 

postoj k 

dnešnému 

tráveniu voľného 

času – ako 

turizmus 

ovplyvňuje 

prírodu.  

 

Poznať povesti 

o Kráľovej holi, 

vedieť ich 

reprodukovať, 

zaspievať 

pieseň.  

Kráľova hoľa, 

Kriváň – povesť, 

výber  

 

Reprodukovať 

obsah povesti 

vlastnými 

slovami a na jej 

základe vytvoriť 

krátku 

dramatizáciu.  

 

Čítanie a lit. 

výchova  

Vedieť ukázať 

na mape hlavné 

toky Slovenska 

od prameňa 

k ústiu, 

porozprávať, 

ako rieky 

formovali 

krajinu.  

Vznik riek, 

formovanie 

územia riekou, 

oblasti v povodí 

riek  

Jazerá, gejzír,  

Opísať rôzne 

podoby, ktoré 

môže mať rieka. 

Posúdiť ako 

človek 

technológiami 

ovplyvňuje tok 

riek.  

Podľa mapy 

ukázať oblasti 

jazier.  

Opísať v čom je 

výnimočný gejzír  

Prírodoveda  

Poznať tok 

Dunaja 

a Dunajca, 

využitie riek, 

ústie.  

Plavíme sa po 

Dunaji a Dunajci  

Dunaj pod 

Devínom, Dunaj 

v Bratislave, 

Dunaj v 

Gabčíkove, 

Dunaj v Štúrove  

Opísať vybrané 

úseky Dunaja, 

čím sú zaujímavé  

Opísať vybrané 

úseky Dunajca, 

porovnať ich s 

úsekmi Dunaja  

 

Porovnať 

a poznať 

výtvory 

vytvorené 

prírodou. 

Prírodné 

zaujímavosti 

vytvorené 

prírodou. Výber  

 

Vysvetliť rozdiel 

medzi prírodnou 

zaujímavosťou a 

zaujímavosťou 

vytvorenou 

človekom, uviesť 

príklady a vedieť 

povedať svoj 

názor na ňu, v 

čom sa páči, 

resp. nepáči.  

 

 

Porovnať 

a poznať 

výtvory 

vytvorené 

človekom.  

Prírodné 

zaujímavosti 

vytvorené 

človekom Výber  

 

 

Mini projekt o Vytvoriť Súčasnosť a Poznať Tvorba projektu, 



vlastnom kraji  

 
spoločný projekt 

s vyučovaním 

regionálnej 

výchovy 

o svojom kraji  

minulosť v 

našom kraji  

 

významné 

udalosti a 

osobnosti späté s 

jeho krajom, 

uviesť zmeny, 

ktoré nastali v 

jeho kraji a 

systematicky to 

spracovať vo 

forme 

miniprojektu  

 

regionálna 

výchova  

 

 
 
 

5. Metódy a formy práce  
 

      Pri voľbe vyučovacích metód a foriem prihliadame na obsah vyučovania, 
na individualitu žiakov a klímu triedy tak, aby boli splnené stanovené ciele 
a rozvíjali sa kľúčové kompetencie žiakov pre daný predmet.  
 
a/  motivačné rozprávanie  
b/  rozhovor  
c/  didaktická hra 
d/  problémová úloha  
e/  samostatná práca žiakov  
f/   výklad učiteľa  
g/  zážitkové vyučovanie  
h/  tvorba projektov  
 
 

6. Materiálne a výučbové prostriedky 
 zošit, učebnica, nástenná mapa, žiacka mapa, slepá mapa, tabuľa, 

počítač, doplnková literatúra  
 

7. Učebnicové zdroje  

 www.zborovna.sk 

 www.statpedu.sk 

 dostupné učebnice 

 publikácie a Slovensku  
 

8. Hodnotenie vlastivedy  
 

      Žiaci budú hodnotení v súlade s Metodickým pokynom č.22/2011 – na 
hodnotenie žiakov ŽŠ. Pri hodnotení učiteľ uplatní primeranú náročnosť 
a humánny prístup k žiakovi. Hodnotiť sa budú učebné výsledky, vedomosti, 
zručnosti, osvojené kľúčové kompetencie, ale aj usilovnosť a individuálne 
osobitosti žiaka. Priebežné hodnotenie sa uskutoční známkou, celkové 
klasifikáciou.     

http://www.zborovna.sk/
http://www.statpedu.sk/


 
 


