Nazov vzdelavacej oblasti Priroda a spoloCnost’
Nazov predmetu Prvouka
Roc¢nik 1.roCnik
Casovy rozsah tyzder/rok 1 hod/33 hodin roCne

1. Charakteristika predmetu

Prvouka vytvara vedomostny, spdsobilostny a postojovy zaklad pre dva nadvazujuce
predmety — prirodovedu a vlastivedu. Vo vlastivednej oblasti sa zameriava na
poznavanie realneho spoloCenského priestoru prostrednictvom oboznamovania sa s
fungovanim sluzieb, samospravy a geografického opisu krajiny. V prirodovedne;j
oblasti poznavanim organizmov, nezivého prostredia a ich vzajomnych vztahov
oboznamuje ziakov s realnym prirodnym priestorom prostrednictvom skumania
fungovania vybranych prirodnych javov.

2. Ciele predmetu
Ziaci:
- rozvijaju svoje predstavy o vybranych prirodnych a spolo¢enskych javoch,

- rozvijaju svoje pozorovacie sposobilosti tak, aby z beZzne zazZivanych situacii
dokazali ziskat’ nové informacie a obohatit' si doterajSie poznanie,

- sU vedeni k porovnavaniu predmetov a javov a k zoskupovaniu, triedeniu
predmetov a javov podfa identifikovanych znakov,

- zovSeobecriuju na zaklade porovnavania,
- vytvaraju vlastny, argumentacne podlozeny usudok,

- spolupracuju pri rieSeni jednoduchych skumatelskych aktivit, pri€om sucastou
kooperacie je podielanie sa na aktualnom poznani a jeho efektivhom vyuZivani pri
tvorbe zaveru (rieSenia),

- argumentuju prostrednictvom vlastnej skusenosti, t.j. rozvoja odbornej diskusie k
danej téme, ktora je adekvatna z hladiska vekuprimeranosti Ziakov,

- rozliSuju vhodné a nevhodné spravanie v triede aj mimo nej,

- uvedomuiju si a reSpektuju rozdielnost’ u fudi (rozumeju, Ze existuju podobnosti a
rozdiely medzi skupinami ludi),

- vysvetluju vyznam pravidiel a predpisov v Zivote,

-] rozliSuju rizika spojenych s kazdodennym Zivotom a moznostami urazu (Sport,
rekreacia ai.),

- poznaju bezpecnost v domacom prostredi, v Skole i na ceste do Skoly a v
mimoskolskych aktivitach,




- poznaju pravidla spravania sa v rizikovych situaciach podla vzoru (vedia ako a kde

sa obratit o pomoc).

3. Obsahovy a vykonovy Standard

Z dévodu odbornej korektnosti su vo vzdelavacich Standardoch pri vSetkych
rastlinnych a zivoCiSnych druhoch uvedené rodové aj druhové nazvy organizmov.
Standardnym vykonom Ziaka prvého stupiia zakladnej $koly je poznanie rodového
nazvu organizmov, uvedenych vo vzdelavacom Standarde.

Rastliny

Vykonovy Standard

Obsahovy Standard

Ziak na konci 1. roénika zakladnej $koly
vie/dokaze:

-1 rozpoznat zakladné Casti rastlin,

- Uidentifikovat’ zakladné Casti rastlin
(pfhlava dvojdoma, pupava lekarska,
rebriCek obycCajny, kapsicka pastierska,
ruza Sipova, pagastan konsky1),

- Uidentifikovat pat podobnosti a pat
odliSnosti v tvaroch, velkosti, farbe
zakladnych Casti roznych rastlin,

- [Ona zaklade vlastného pozorovania
triedit’ rastliny na byliny, kry a stromy,

- [Idelit rastliny podla tvaru listov na
listnaté a ihlicnaté,

- [opisat funkcie jednotlivych Casti
rastlin (napriklad: korefiom rastlina Cerpa
z pédy vodu a Ziviny),

- vysvetlit princip opelovania,

- Zze plod je Cast rastliny, ktora vznika z
kvetu,

-ze plody obsahuju semena, z ktorych
vyrastu nove rastliny

zakladné &asti rastlin: koren, stonka, list,
kvet, plod

byliny, kry, stromy

Zivotné prejavy rastlin — rast, vyvin,
rozmnozovanie

Zivogichy

Vykonovy Standard

Obsahovy Standard

Ziak na konci 1. roénika zakladnej $koly
vie/dokaze:

-[uviest tri spolo€né a tri rozli¢né znaky,
ktorymi sa zivoCichy a rastliny vzajomne
podobaiju,

-Ovysvetlit, ako su Zivo€ichy tvarom tela
a sposobom zivota prispdsobené
prostrediu, v ktorom Ziju (ako priklad

Zivotné prejavy zivoCichov




pouzije: macka domaca, dazdovka
zemna, krt obycajny, lastovicka
oby¢€ajna, kapor oby¢&ajny, vos detska),
-Una prikladoch uviest rozdiely medzi
suchozemskymi a vodnymi zivoCichmi

- Zze zivocCichy ziskavaju potravu réznym
spdsobom,

- vysvetlit vztah dravec a korist,

- vysvetlit vyznam maskovania
ZivocCichov v prostredi,

- identifikovat’ Cast tela, ktora
zabezpecuje zivoCichom pohyb

suchozemské a vodné Zivocichy

dravec, korist

- triedit Zivog&ichy podla toho, &im a ako | koncatiny

sa pohybuju a tieto informacie dat’ do

suvislosti s tym, kde a ako ZivocCichy ziju.

Clovek

Vykonovy Standard Obsahovy Standard

Ziak na konci 1. roénika zakladnej $koly
vie/dokaze:

-Uidentifikovat’ pat zakladnych zmyslov
Cloveka a im prisluchajuce zmyslové
organy,

-[vysvetlit vyznam zmyslovych organov
pre zivot Cloveka,

-Uvysvetlit zasady starostlivosti o zrak a
sluch,

-Uvytvorit zavery o funkcii uSnice pri
zachytavani zvuku,

-[JZe organy hmatu su rozmiestnené po
celom tele v kozi a su zodpovedné za jej
citlivost.

zmysly: zrak, sluch, hmat, ¢uch, chut,
poruchy zraku

Neziva priroda a skumanie prirodnych javov

Vykonovy Standard

Obsahovy Standard

Ziak na konci 1. roénika zakladnej $koly
vie/dokaze:

-Uvysvetlit rozdiel medzi Zivymi a
nezivymi sucastami prirody,

-Otriedit na zaklade znakov,
identifikovanych vlastnym pozorovanim,
prirodné objekty na Zivé, nezivé a

Zivotné prejavy organizmov: pohyb, rast,
prijem potravy, dychanie,
rozmnozovanie




odumreté,

-Uvysvetlit, na €o vSetko pouziva Clovek
vodu a €o by sa stalo, ak by jej mal
nedostatok,

-vysvetlit, aky vyznam ma voda v pdde a
ako sa to tyka Cloveka,

-[JZe voda sa vyskytuje v réznych
formach (niektoré vymenuje, napr. lad,
vodna para, sneh, dazd, namraza, rosa),
-Jvymenovat tri typy vodnych zdrojov,
-[Ina zaklade skumania vytvorit zavery o
priesvitnosti a priehladnosti réznych
materialov (prostredi),

-ze hlavnym zdrojom svetla je Sinko,
-[vysvetlit, kedy sa vytvara a kedy sa
nevytvara tien, kedy sa vytvara dlhsi tien
a kedy sa vytvara kratsi tiefi, kedy sa
vytvara viac tienov,

-lvymenovat dalSie zdroje svetla:
plamen, blesk, ziarovka a iné elektrické
zariadenia, ktoré vytvara Clovek,
-Onavrhnut vlastny spdsob merania
Casového useku,

-[Jzostrojit’ presypacie hodiny,
-[vysvetlit vztah rychlosti presypania
presypacich hodin a niektorych
vlastnosti presypanej latky na zaklade
pozorovania presypacich hodin,
-[zostrojit’ kyvadlo,

-Ovysvetlit vztah rychlosti kmitania
kyvadla a niektorych vlastnosti kyvadla
na zaklade pozorovania kyvadla.

vodné zdroje (potok, rieka, jazero, more,
podzemna voda), vyznam
vody pre Zivot

svetelné zdroje, tiene, priesvitny,
priehladny, nepriesvitny material

meranie ¢asu, presypacie hodiny,
kyvadlo

e vzdelavacia oblast Clovek a spolo&nost

Vykonovy Standard

Obsahovy Standard

Ziak na konci 1. roénika zakladnej $koly
vie/dokaze:

- Orientovat sa v budove Skoly(
trieda, jedalen, WC a i.)

- Definovat pravidla bezpec&nosti pri
navsteve Skoly

- Pomenovat vyznamné orientacné

trieda, Skola, bezpecnost v Skole, v
triede, orientacia

Vv priestore

kde, tu, tam, vpravo, vlavo, hore, dolu,
vpredu, vzadu

Skola, Skolsky dvor, objekty v okoli Skoly,




body v blizkosti Skoly (budovy a i.)
- Povedat zjednoduSenu adresu adresa $koly, adresa
Skoly a adresu svojho bydliska mojho bydliska
- Rozlisit pojmy predtym, vCera, dni v tyzdni, zaciatok, koniec, predtym,
dnes, potom a zajtra vCera, dnes, potom, zajtra
umyvanie ruk, Cistota tela, navsteva a
- Identifikovat' dni v tyzdni spravanie sa u lekara, v
; lekarni
- Co skodi zdraviu funkcia ¢lenov rodiny, prejav tcty k
rodiCom, starym rodiCom
- Urcit €lenov rodiny vo vztahu k a jednotlivym ¢lenom rodiny
sebe

4. Metddy a formy

o klasické vyucbové metddy — slovné, nazorno-demonstracnée, praktické
e aktivizujuce metddy — diskusné, situacne, inscenacné, rieSenie problémov,
didaktické hry

e komplexné vyucbové metoddy — frontalna vyuéba, skupinova a kooperativna
vyucCba, projektova vyucba, vyuéba podporovana pocitacom

5. Materialne a vyucbové prostriedky

- pracovny zoSit

- u€ebné pomécky

- didakticka technika
- prezentacie

- interaktivna tabula

6. Ucebné zdroje

Pracovny zoSit , Prvouka pre 1.ro¢nik zakladnej Skoly“ (Ofga Kovacikova)-AITEC

7. Hodnotenie predmetu — dokument je suéastou inovovaného SkVP




